s
~WJ
e
O
—
=
D)
N

KTHMA XAPAAYTH




KTHMA XAPAAYTH

> UVTAVEC

KOTOMNOYAO NMANE ME AMYTAAAA,
MOYXTAPAA KAl ®AZKOMHAO

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 125 yp. apuybaAa N pouvioUKla YIAOKOUHEVA

* 800 yp. KOTONOUAO KOHMEVO O€ PLKPEG PHEPIDEG A OAOKANPO
10 PAETO 0TABOUG aAAG XTUNNUEVO HE TO €I0IKO epyaleio
yta va ivat nd Aentd Kat va ynBei opoldpoppa

* 4 KOUTOALEG TNG coUnag puyavid TpLUPEVN A OKETA KOpV
QAEIKG XTunnpéva oto Pi€ep h akdpa Kal KOUAKeEp
XTunnpévo oto pifep

* 2 KOUTOALEG TnG oounag pouotdpda

* 2 KOUTOALEG TNG 00UNAG YIAOKOUMEVO (PACKOKNAO A
paiviavo

* 2 auyd xtunnpéva

* 125 yp. KOAQUMoKAAEUPO

* 90 yp. BoUtupo

NNEPL PPECKOTPLUMEVO, EAAXLOTO OAATL

kal oképdo oe okdvn(npoepattikd)

ABavaolddn Agukdg

EktéAeon :
AvapetyvUuoupe Toug Enpoug Kapnoug he Tn gppuyavid.
AAeipoupe 10 KOTONOUAO KaAd e Tnv Jouotdpda.

To navdpoupe npwta oto auyd YETA 0T0 PACKOUNAO Kal UETA OTO PEIyHa TNG ppuyavidc.
[NpooB€toupe aldtl. ninépt kat okdpdo edv BENOUE.

Apnhvoupe ta navaplopéva KotdérnouAa oKeNaopéva oto Yuyeio yid Aiyn wpa kat (Eotaivoupe 0To
Tnyavt 10 kaAapnokéAato padi pe 1o Boutupo.

Tnyavioupe 1a AETa péXpL va podioouv an’OAeq TG NAsUpEG Kal ta ogpBipoupe (eota.

MNnynA : Koudiva kat Mowdtnta Zwng, Teuxog 96, ®eBpoudpiog 2009

www.harlaftis.gr



KTHM XAAAYTH
2 UVTAVEC

MIAPMIIOYNIA XtABOPE X TO ®OYPNO
ME NTOMATA KAI ZKOPAO

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 1 KING ynappnouvia

* 3, 4 okeAideG oKOPOO WINOK/VEG

* 250yp. viopdta tpLtupévn

* 10 AG6L and 1o Tnyaviopa Kat Aiyo napanavw
*1/2 notnpdaki vepd

* 3 KOUTaALEG TG oounag UL AOANATZIALH
* 100 yp. otapideg | "

* 1 yepdtn KoutaAld tng counag aAeupt

aAdt, ninépL ppeokotpLlupévo, 1 KAapdkL devdpoAiBavo
aAeupLyla ta yapta

Rosé

Family Fradlition

ABavaoiadn Polé

EktéAeon :

AAeupwvoupe Kal tnyavioupe ta unapunouvia Kavovikd kat ta Byaloupe o€ pia niatéAa.

Ta duatnpoupe Ceotd. Kpatapue 1o AddL nou tnyavioape agpou JaléPoupe Ta paupa KOPHAtakila
nou €uewvav ang to tnydviopa.

L€ Jia yikph katoapoAa o PETpLa pwTLd, pixvoupe o AAdL Kat 1o aAeUpL Kal avakateUou e yphyopa
va pnv pag oBoAtdoel. [NpooBEtoupe 10 okdpO0. AvaKateUOUE. TN OUVEXELA PIXVOUUE TNV VIOMATa,

avakateuovtag yud Aiya Aentd.

TéANog npooBEtoupe o §UBL, 10 vePO, TIG oTaYideC, To devOpoAiBavo, aAdtL Kal MnEpL Kat avakateUOUKE
va déoouv 1a UAIKA pag.

TonoBetoupe o€ €va NUPEE ta ynapunouvia, Td NEPLXUVOUME PE Th 0AATOQ KAl YNAVOUE O€
npoBepuacpévo poupvo otoug 180 BaBuoug Kehaiou yid 10-15 Aentd va opoyevvonotnBouv ta UALKA pag.

www.harlaftis.gr



KTHMA XAPAAYTH
> UVTAYEC

MOYBETZI XTO ®OYPNO

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 1K. K 200yp. HooXApL KOPUEVO OE PETEG
*1/2 @A. toayou gAatdhado

* 1/4 A. toaylou eAatdAado £€Tpa

*1/2 @A. toayloU AeUKO Kpaoi

* 1 OAOKANPO KPEUMUBL (Hikpd)

* 3 okeAibeg okdpbo

* 1 kapoto

* 1 koppdu npdooo

* 1 KNG VIOUATEG TPLUMEVEG

* 1 k/yA. Caxapn

* 500 yp. KplBapdakL xovipo

aAdtL, NNEPL PPECKOTPLUMUEVO, KEPAAOTUPL
A EvopulnBpa Tplupévn

ABavaoldadn Epubpdg

EktéAeon :

2€ BaBua katoapoAa (eotaivoupe 1o eAaldAado Kk podidoupe yupw yUpw 10 Kp€ag yLa nepinou 8-10 Aenta.
[NpooB€toupe oAdkANpa ta Aaxavika K 10 okopdo Kat aphAvoupe va AadoBouv. 2BAvoupe Pe To Kpaai Kat
pixvoupe tn {axapn. NpooBEtoupe TG TPIPPEVEG VvIopdteg Kat T Aitpo vepo.

2kenadoupe Kat apavoupe va oyoBpdoet 1o kpéag yla nepinou 1 wpa. MNMpdg 1o t€Aog Tou Bpaopuou
aAatonunepwvoupe. Le NAacot€ katoapoAa {eotaipoupe 1o undlotro eAatdAado Kat PiXvoupe 1o
KpBapdkt avakatevovtag va AaBwBei kaAd. To adeldloupe o€ tagi. And ndvw npooBEToupe 10 KPEAG.
Agatlpoupe ta Aaxavika and tn odAtoa Kat tnv npooBEtoupe oto gpayntd.

H odAtoa npé€net va kaAuntetl 6Ao 1o payntd. Av €xel e€atuiotel katd tov Bpaopd npooBétoupe (eotd vepod
yla 6uo ddxtula ndvw ano to KptBapakt. Whavoupe os npoBepuacpuévo oupvo otoug 170 BaBuoug ya 40

Aentad.

[1pog 10 T€A0¢ Tou Ynoipatog, €av BéAoupe, naonaAioupe pe ke@alotupt n Tnv ivopulhBpa Kat
a@Avoupe to ylouBEtol yid 10 Aentd oto poupvo.

MnyA : H koudiva tng Apyupwg

www.harlaftis.gr



KTHM XAAAYTH
> UVTAVEC

KOAOKYBOKOP®AAEX AYTOAEMONO

YAkd nou Ba xpelaoteite :

* 30 koAokuBokopPadeg

*1 @A. toay. eAaldAado

* 2 OA. toay. pudL yid yeplotd

*1/2 A. toay. patvtave, 1/2 eA. toay. dvnBo,
*1/2 A. toay. gpdpabo, YAoKopuéva

* 4 ppEOKA KPEPHUDAKLO KOPPEVO OE POOEAEG
* 2 KOKOKUBAKLa TpLupéva

* 2 Kapota TpLUpEVa

*1/4 tou KIAOU KLud

aAdTL, PPECKOTPLUMEVO MLNEPL

a to auyoAépovo :

* 2 auyd
* XUHO 2 Aepoviwy
*1/2 pA.toay. eAatdAado

KdaBa ABavaoiddn Asukdg

EktéAeon :

[MAévoupe Toug KOAOKUBOKOPPASEG NPOTEKTIKA, apalpoUpe and 10 E0WTEPLKS TOUG TOV KITpLVO

OTAPOVA KAl apnVOUKE va otpayyifouv. Lotdpoupe eAa@pa oto eAatdAado 1a KpePPUBAKLa Kat
npooBEtoupe ta KOAoKUBAKLa Kal Ta kapdta. MOALG EavBuvouyv Aiyo, Baloupe Kal Tov KIPd, XapUNAWYVOUE
v pwtd, npooBétoupe 1o pUdL Kat 1 PAUT{AvL Tou Ttaaylou veEPO Kal apnvoupe Ta UAIKA va Bpdoouv Kat
va nouv ta uypd toud.

TéNog, npoaBEtoupe Tov patvtavo, tov avnBo, Tov pdpabo, aAdtt, NinépL Kat n yéuwon givat €totun. MoOALg
KPUWOEL, YEMICOUPE NPOOEKTIKA TOUG KOAOKUBOKoppAadeg Kat toug apadiadoupe oe pia papdid
KatoapoAa, apou npwta otpiyoupe eAa@pd 10 Avolyud toug yid va pnv adstdoel n yéuion. lNpooBEtoupe
vepo {oa-ioa va okenddel Toug koAokuBoKoppadeg Kat pixvoupe 1o 1/2 gA. Toaylou eAatdAado.

2kenddoupe pe €va nudro, 6Nwg akpBwg Toug VIoApddeg, kal Bpadoupe og p€tpla pwtid yia 15°. Xtundpe
1a auyd, npoaBEtoupe Alyo-Aiyo 1o Xxupo6 and ta SUo Agpdvia Kat piXVOUHE TO AUYOAEHOVO OTNV KatoapoAa.

Kouvdaue tnv katoapoAa yia va ndet naviou 10 auyoAEPOVO Kal apnvoupe Alyo To ¢payntd va
paBni&eL tnv odAtoa npotou ogpBipouye.

MnyA : Luvtayég tou Awyaiou, Apyupw Mnapunapiyou

www.harlaftis.gr



KTHM XAAAYTH
> UVTAVEC

FAAOMOYAA T'EMIZTH
ME MHAO K NMOPTOKAAI

YAKa nou Ba xpelaoteite :

* 1 yahonouAa 2 KIAG nepinou

* 3 yhAa npdowva koppéva ota 4

* 1 noptokAAL KOPPEVO otd 4 + pLod yia to TpiyLuo
G yahonouAag

* 1 KAwvapdakt dbevdpoAiBavo

* 150 yp. Alwpévo Boutupo

* 2 @A. Xuhb noptoKaAou

*11/2 pA. kpaoi Asukd

* 1 KpEPHUDL 0€ pOdEAEG

* 4 oKkeNibeg oKOpdOo

* 1 y. KAWOTA Xoviph Kat oakopdgpa

aAdTL, PPECKOTPLUKEVO NINEPL

XapAaotn Chardonnay

EktéAeon :

KaBapidoupe, nAévoupe Kat okouni{oupe th yaAornoUAa.

ANQTONNEPWVOUHE E0WTEPIKA Kal TNV yeHiCoupe pe 1o T punAo, To 1 noptokdAL Kat to devopoAiBavo.
Aévoupe ta nédla pe tov ondyyo kat pdBoupe 1o dvolypa. EvaAaktikd 1o kKAgivoupe pe odovioyAupidec.

TpiBoupe e€wtePIKE TNV YOAONOUAQ HE TO HLOO MOPTOKAAL KAL TNV AAATONLNEPWVOUHE Kat an” €§w.
Tnv tonoBetolpe o tayi, Bddoupe TG podEAEG KpEUHUBLOU, Ta ok6pda, Ta undAotna HAAa Kat thv

nePIXUVOUE YE T0 BoUTupo Kal ToV PLod XUpd nopToKaALou.

WhAvoupe ae npoBepuacpévo poupvo otoug 200 BaBuoug KeAaiou yia 1 1/2 - 2 wpeg Bpéxoviag
v KABe 1600 pe Tov unoAoLno XUpo NoPTOKAALOU Kat TNy 0AAToa TG Kat pavti(ovidg tnv e T0 Kpaoi.

2uvodeUoupE e NATATeG PoUPVOU WYNUEVEG OE XUHO NOPTOKAALOU.

MNnynA : Cook Book

www.harlaftis.gr



KTHMA XAPAAYTH
> UVTAYEC

2AAATA ME AVOCADO, MAIFOYPI,
NTOMATELZ K BAZIAIKO

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 3-4 UA\G papouAoU oe Aentég Awpideg
* 3 WIAOKOUHEVA PPECKA KPEUHUDBAKL

* 2 wplua avocado

*1/2 @A. nAtyoUpt

*1/2 @A. KahapnokL kovoépBag

* 2 WINOKOUMEVEG WPLHEG VIONATEG XwpiG ondpoug Kat uypd
* Niyo paiviavo

* 3-4 pUAN\a BaolAikou

* 2-3 pUAN\a dudopou

* 4 KOUTAALEG TNG oounag eAatdAado

* XUPOg and 1 Aspodvi

aAdtL, PPECKOTPLUMEVO MLIEPL

XapAavtn Sauvignon Blanc

EktéAeon :
KaBapiloupe 1a avocado, ta koBoupe og KUBoug Kat ta Baloupe o€ €va unwA. Ta NEPLXUVOUHE HE TO XUHO
Agpoviou yla va gnv gaupioouy.

Baloupe 1o nAtyoUpt o€ pia pikph katoapoAa pe 1 1/2 gA. {eotd vepd kat 1o Bpddoupe o€ pé€tpla pwtid
yla 2-3 Aenta.

To anooupoupe and thv wTLd KAl T0 APAVOUHE PHEXPL VA POUCKWOEL KAL VA HOAOKWOEL.
To apAvoupe Katoniy va KPUWOEL Kat av €xeL vepod 1o otpayyi{ouE.

[NpooBEtoupe oto PnwA e to avocado, Tnv VIopudra, Tov haiviavo, 1a KPEPHUOAKLA Kal TO HapOUAL.

TéNog npooBEtoupe 10 KPUO NALyoupt, 10 KaAapndki, Tov BacolAtko, Tov dudopo, 1o eAatdAado, aAdtt
Kal NINEPL KAl avakateUOUPE KaAQ.

MnyA : city press - uyeia-opop@Ld-diatpoph

www.harlaftis.gr



KTHMA XAPAAYTH

2 UVTAVEC

TAAIATEAEL ME 20AQMO

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 600 yp. ppEOKO PINETO COAWWOU N HAPLVAPLOHPEVO
* 1 NAKETO TAAATEAEG

* 1 nothpt kpaotou Bétka

* 150 yp. Kp€pa yAAaktog

* 1 yatodKL ppEoKa KPEPPUDBAKLD

* 2 KOUTAALEG TNG oounag dvnBo

* 2 KOUTAALEG TnG oounag Boutupo
PPECKOTPIPPEVN nappelava

MLE 4 mnépla K Aiyo aAdtt

Metaho0beg Shiraz Polé

EktéAeon :

WilokbéBoupe tov dvnBo Kat ta Kpeppudakia.

Bpdadloupe al dente 11 taAlatéAeg Kal 1L nepxuvoupe pe Alyo Boutupo.

2€ BaBu tnyavi K pé€tpla pwtd Baloupe 1o Boutupo K cotdpoups Ta KpePHUOAKLO yla nepinou
5 Aentd.

Pixvoupe Katdnv 1ov 00AwHO6 KOPUEVO O€ HIKPA KOoPpATLa.

TpiBoupe 10 PIE NuNEPLWV K T0 AAATL KOl APAVOUHE HEXPL TO PLAETO Va aonpioeL.
To oBAvoupe pe Tnv BOTKa Kat 10 aphAvoupe va ynBel péxpl va e€atuLoTel.
[NpooBEtoupe tnv Kp€pa YAAaKTog Kat Tov avnBo.

Pixvoupe péoa oto tnydvt TG TaALaTEAEG KAl avaKATEUOUE NPOCEKTIKA yLd va pnv ondoouy.
TpiBoupe and navw tnv napuelava.

MNnynA : Maroulita

www.harlaftis.gr



KTHMA XAPAAYTH

KOKOPAZ MNMAXTITZAAA

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 1 KOKOPAG 2 KIAQ, KOPPEVOG O€ PePIDEG

* 2 NakETa Xovipd pakapovia pe 1puneg (naotitolou)
*1/4 @A. ehadAado

* 3/4 @A. KOKKLVO Kpaoi

* 1 koutaAld Ing oounag Boutupo Kepkupag

* 2 KOUTAALEG TNG oounag NeATE viopdtag APFIAOT Tt

* 2 WpLUEG VIopdTeg EePAoudlopéveG Kal WINOKOHMEVEG aon

* 1 KOUTaAAKL Tou YAukoU Zéxapn ot

* 3 KpEPMUOLO YINOKOMMEVO = .

* 3 OKENIDEC OKOPOO WINOKOUHEVEG s
* 1 npéda KavéAa TpLpévn -
* 1 npéda yapU@alo TpLupévo |

* 1 npéla pooxokdpudo TpLupévo i

* 1 npé€da pnaxapt
aAdtL Kal PECKOTPLUMEVO NINEPL
Ke@aAotupL TpLpévo N pudhBpa Eepn, TpLPPEVN

Apyog 'n Nepéa

EktéAeon :

2€ NAaooT€ KatoapoAa {eotaivoupe 1o eAatdAado Kat 1o BoUtupo Kat o€ PETpLa Npog duvath ewTld
podidoupe Alya Aiya ta Koppdtia tou Kékopa. Ta Bydloupe o€ niatéAa.

210 (6o AGOL, xapnAwvovtag th wTd, 00TAPOUE TO KPEUHUOL Kat 1o okdpdo yia 3'.

—avaBadoupe Tov KOKopa Kat nacrnaAi{oUpeE Pe Ta JNaxapika.

Apnvoupe éva-0uo Aentd va BydAouv 1o dpwpd toud.

[MpoaBEtoupe tov NeATE Kal tnv {axapn Kat oBAvVoupE Pe To Kpaoi, pixvovtdg 1o Aiyo Aiyo.

TpiBoupe KaAd tnv Baon tng KatoapoAag Pe pia KoutdAa.

[MpoaBEToupe TG VIOPATEG Kal EAAXLOTO VEPO, (00 MOU VA HIOOOKENACEL ToV KOKOopA.

xkenadoupe Kat otyoBpddoupe pEXpL va HOAOKWOEL 0 KOKOPAG KAAA Kal va 8€oeL n oAAtoaq, nepinou
1 KaL 45 pe 2 wped.

210 peta€u Bpadoupe 1a pakapovia o€ UNOALKO AATIOPEVO VEPO.
Ta otpayyifoupe Kat ta nepXuvoupe pe Alyo eAatdAado.

Ta Baloupe oe pia BaBua niatéAa kat npooBEToUpE ToV KOKOpPQA.
[epxUvoupe pe tnv depévn odAtoa.

MaonaAioupe PNOAIKO TPLUPEVO TUPL.

nyA : argiro.gr - n auBevuikh peooyelakhn koudiva

> UVTAYEC

www.harlaftis.gr



KTHMA XAPAAYTH

MOZXZXAPI KOKKINIZTO
2THN KATZAPOAA ME KYAQNIA

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 2 KNG pooxdpt (Katd npotignon YAAaKTog) NovtikL, KOPUEVO
o€ PETEC

*11/2 KNG Kubwvia opixtd, NAUpEva Kat Koppéva ota 4

* 2 Notnpakia Tou Kpaaotou eAatdAado

* 1 notnpdakt Tou KpaaoLou AeUKO Enpod Kpaoi

* 2 KpePMUOLa Eepd o€ KUBAKLa

* 1 npé€da (axapn

* 2 Euhapdkia kavéAag

*3-4 yapugpaAa \eyaBodvi
* 4-5 wpLUeG viopdteg, EePAOUOIOPEVEG KAl YINOKOUMEVEG
aAdtL, PPECKOTPLUMEVO MLMIEPL

MeyaBoUvi Merlot

EktéAeon :
2 JeydAn katoapoAa {eotaivoupe 1o pLod AadL kat totyapidoupe ta KPEPUUOLa yia 4-5 Aentd o€
XapnAN pwtd.

[NpooBEtoupe 10 KPEaG KAl ouVEXICOUE TO TOLYAPLOKA yld aKOUN 5-6 Aentd avakateuoviag CUVEXWG
WOTE va NAPEL XpWHa an 0AeG TG NAEUPEG.

2LBAvoupe pe to Kpaoi kKat HoALG e€atuiotel 1o aAKoOA npooBEtoupe 1o aAatoninepo, tn {axapn, Tnv
KavéAQ, Ta yapU@paAa, TLG VIOUATEG KAl VEPO TO00 600 va KAAUMTEL TO GpaynTo.

LKeNAJOUME, XAUNAWYVOUHE Th pWTLA KAl OlyodayslpeUOUME yia 45 Aentd nepinou.
L€ éva heydho tnydvt {eotaivoupe 1o undAotno AddL kat ootdpoupe 1a Kudwvia yla 3-4 Aentd.

MOALG T0 Kp€ag ival €100 piXVOUPE Ta Kudwvia, Kouvape thv AatoapdAa KUKAIKA va avakateutouv
10 UAIKA Kat apnvoupe 1o gayntd yia akopn 8-10 Aentd otn pwtid.

MnyA : Bnpa Gourmet

www.harlaftis.gr



KTHMA XAPAAYTH

APNIZIO MIOYTI ME AAAOTYPI MYTIAHNHX
KAI TAALLO POAIOY

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 1 ynout apviolo

* 900 yp. Aadotupt MuTIAfivng

* 4 okeAibeg okdpOOo Koppéveg ota SUo
* 1 nothpt Aeukd Epaoai

* 1 yatodkt ppéokia pavidoupava

* 1 Baldkt yAdooo podlou

aAdtL, PPECKOTPLUMEVO MLIEPL

Chateau Harlaftis
Cabernet Sauvignhon

EktéAeon :
Zntdpe and tov KpeonwAn va EEKOKAAIOEL TO pNoUTL.

[MAévoupe 10 Kp€ag, otpayyi(oupe Kal aAaTONNEPWVOUNE HEOA-EEW.

Byaloupe ta puAapdakia and tnv pat{oupdva kat k6Boupe 1o Aadotupl o€ xovipd Pnactouvakia.
[epidoupe To unouTL Kat 1o dévoupe pe kaBaph KAwOTA.

21N OUVEXELD, HETAPEPOUE TO KPEAG O€ NUPEE, TO NEPLXUVOUNE e T0 YAdooo podlou, aAati(oupe
Kal PIXVOUE TO KPAOi.

Whvoupe otoug 190 BaBuoug KeAaiou yua 1 1/2 wpa nepinou.
Kd&Be 10 Aentd, pixvoupe navw oto Kp€ag (oupi and to tayi, Je €va KOUTAAL
Etol, Ba yivel ni6 véotipo kat Ba anokthoel pia wpaia tpayavih Kpouota.

MNnynh : Cook-Book

www.harlaftis.gr



KTHMA XAPAAYTH

MAMNAKI ME KEPAZIA £TO ®OYPNO

YAka nou Ba xpelaoteite :

* 2-3 p\€ta and otnBog nantou oAdKANpa xwpi¢ KOKKaAa
* 2 KOUTAALEG TNG oounag axapn

* 2 KOUTAALEG TNG oounag eAatdAado

* 80 ml KOKKvo Enpd Kpaoi

*EUopa and €va noptokdAL Kat Eva AepovL

* 1 EUNAKL KavéAa

* 6 KOKKOUG KOALavdpo

* 6 KOKKOUG Haupo nnépt

* 250 yp. Kepdola kovoEpBag

KtApa XapAadtn Grande Reserve

EktéAeon :
L1payyioupe ta Kepaota Kat PAtpdpoupe 1o (oUpi ING KovoEpBag.
Zeotaivoupe 1o eAatdAado kat podifoupe Ta PLAETa.

Ta petapépoupe o€ nupipaxo Tayi, 1a okeNA{oUpE JE AAOUHLVOXAPTO KAl Ta YAVOUE OTO
@oupvo yla 30 Aentd otoug 180 BaBpoug KeAaoiou péxpt va apxiouv va HaAaKwVouUV.
Etowpddoupe pia kapapéAa {eotaivoviag tn {axapn o€ katoapdAa yua 3-4'.

[NepwxUvoupe pe 1o Kpaaot Kat 1o {OUMi TwV KEPAOLWY Kal NpocBETtoupe TNV KavéAa, Tov KOAavopo,
10 NuN€pL Kat ta iopata tou noptokaAlou Kal Tou Aepoviou.
Baloupe 10 peiypa va ndpet Bpdon kat BuBidoupe ta kepaala.

Ta Bpdloupe 5', otn ouvéxela ta Bydloupe Pe TpuUNNTA KOUTAAd Kat ta dlatnpoupe {eoTa.
DW\tpdpoupe 1o {oupi Kal To pixvoupe oto Tayi kat ouvexi(oupe 1o Yhotpo yla 40-50°, péxpt va

e€atulotolV 10 NEPLOCOTEPA UYPA TOU PaynTou Kal va PEIVEL Je TV 0AATOa Tou.

Otav givat €1olpo, K6Boupe 10 NAnNAkL o AenTEG PETEG KAl T0 oepBipoupe Y Ta KEpAOLa KaL TNV
odAtoa. Zuvodeuoupe pYe Natdteg poupvou.

MnyA : Koudiva kat Mowdtnta {wng - Teuxog 81
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www.harlaftis.gr



KTHMA XAPAAYTH

wines@harlaftis.gr www.harlaftis.gr



